
PROGRAMA CURSO

ARMONIZACIÓN 
OROFACIAL DEL TERCIO 

INFERIOR



OBJETIVO



Capacitación intensiva teórico-práctica en procedimientos 
estéticos no quirúrgicos de armonización orofacial del
tercio inferior a través de terapias de rejuvenecimiento 
facial, aplicación de rellenos de ácido hialurónico y
tratamientos de mantenimiento.



INTRODUCCIÓN



Debido al aumento de la demanda de tratamientos
estéticos y la escasa disponibilidad de cursos 
correctamente estructurados que le posibiliten al doctor 
participante un dominio más integral de la materia así 
como un respaldo académico a posteriori, presentamos 
un proyecto de curso con el que queremos brindar una 
plataforma interactiva por parte de DST Institute con
modalidad presencial  primeramente y de soporte digital 
una vez concluida la formación teórico-práctica.

De esta forma los doctores podrán mantenerse en contacto 
con el fin de intercambiar criterios, resolución de
inquietudes, además de irse actualizando con los nuevos 
programas académicos.



METODOLOGÍA



El programa está diseñado para todo el profesional
médico u odontólogo que desee dominar el área de la 
armonización orofacial del tercio inferior.

El proyecto está preconcebido para cuatro módulos 
presenciales. En el primero se impartirá una
conferencia introductoria sobre ácido hialurónico y 
terapias de revitalización facial.

El mismo incluirá indicaciones estéticas y terapéuticas, 
técnicas, manifestaciones postratamiento, complicaciones y 
manejo de estas. Elementos teóricos que permitan al
alumno establecer un correcto diagnóstico y plan de 
tratamiento en base a la selección del material idóneo, así 
como de la técnica a aplicar.

Lo impartido será puesto en práctica primeramente en 
modelos de silicona y a continuación aplicado en
pacientes. Se pretende que el alumno pueda realizar un 
mínimo de doce tratamientos de cursar los cuatro
módulos.

Una segunda parte teórica estará dedicada a las terapias
de rejuvenecimiento facial. Mesoterapia. Productos, 
metodología, indicaciones estéticas y contraindicaciones, 
técnicas, manifestaciones postratamiento, complicaciones 
y manejo de estas.

El segundo módulo consistirá en una conferencia 
introductoria sobre venopunción y práctica de toma de 
sangre y proceso de centrifugado para la obtención de
PRGF.



La parte práctica consistirá en tratamientos mediante 
mesoterapia en pacientes combinando uso de PRGF,
cócteles vitamínicos y ácido hialurónico no reticulado.

Los dos módulos restantes serán exclusivamente prácticos, 
donde los cursistas puedan desarrollar todas las técnicas 
aprendidas en los encuentros anteriores.

Le serán programados pacientes que requieran un 
tratamiento de mayor envergadura, de forma tal de que 
puedan técnicas más complejas para alcanzar los
resultados esperados.

En estos módulos el alumno llevará a cabo todo el plan 
de tratamiento, desde el interrogatorio al paciente, 
protocolo fotográfico, selección de técnica y material así
como sesión, aplicación y sesión fotográfica final.

A pesar de ser un ciclo de encuentros, los doctores
pueden inscribirse a los módulos por separado de 
acuerdo a su interés. Al finalizar cada uno se hará 
entrega de diploma acreditando la superación del
mismo.

Los módulos se programarán en nuestro centro sede en 
Madrid o los colaboradores en Barcelona, Valencia,
Ourense, Fuerteventura , Sevilla y Ronda.

Serán estructurados en grupo de un máximo de seis
alumnos con el objetivo de tener una supervisión más 
individualizada en las sesiones prácticas.



Toda la logística estará proporcionada por DST Institute, 
desde insumos hasta pacientes. Independientemente cada 
alumno tiene la posibilidad de atender sus propios
pacientes previamente informando al centro.

La plataforma digital va a consistir de un grupo cerrado
de alumnos participantes a nuestros cursos y profesores 
de nuestro instituto con la cual vamos a garantizar una 
comunicación directa personalizada con la que 
responder dudas así como programar próximos cursos y
mantener un programa de formación continua.

Todos los doctores que han cursado en nuestro Instituto 
forman parte de una comunidad en la cual pueden 
intercambiar ideas, exponer casos clínicos, debatir sobre
los mismos y permiten un aprendizaje continuo.



PROGRAMA  
TEÓRICO



MÓDULO I (ÁCIDO HIALURÓNICO
Y  MESOTERAPIA)
1. Anatomía facial.

2. La piel. Estructura y funciones. Manifestaciones
del envejecimiento de la piel.

3. Terapias preventivas del envejecimiento.
(Peeling, Mesoterapia, PRP)

4. Clasificación del fotoenvejecimiento.

5. Variaciones en las capas cutáneas.

6. Introducción a la mesoterapia. Concepto, modo de
acción y beneficios.

7. ¿Aplicación mediante agujas convencionales
o microneedling?

8. Dermapen: Características, beneficios, planos y
trazados de aplicación.

9. Posibles reacciones adversas.

10.Indicaciones de tratamientos mediante mesoterapia.



11.Contraindicaciones.

12.Medicamentos a utilizar. Características
específicas, beneficios y desventajas de cada uno.

13. Técnicas de inyección.

14.Evaluación del paciente.

15.Consejos y trucos.

16.Cuidados postoperatorios.

17.Introducción al Ácido Hialurónico. Qué es ?
Composición .  Características. Indicaciones. Aspectos 
legales. Consentimiento informado.

18.Preparación del paciente y análisis estético -facial . 
Expectativas. Protocolo de fotografía clínica. Análisis
3D.

19. Técnicas de inyección. Planos. Agujas vs Cánulas.  
Accesorios. Anestesia

20. Tratamientos estéticos no quirúrgicos . Perfilado y  
eversión de labios, filtrum, arrugas periorales (surcos 
nasogenianos, código de barras, surcos de
marioneta). Técnicas y videos.



21.Tratamientos complementarios en Odontología: 
Sonrisa gingival, Mentón, Papila, Volumen gingival,
Regeneración  ósea. Aplicaciones tópicas. Técnicas y
videos.

22.Manifestaciones propias post intervención y
tratamiento. Indicaciones post-operatorias.

23.Complicaciones y reacciones adversas. Detección
y conducta a seguir. Hialuronidasa.

24.Evolución de casos. Tratamientos de mantenimiento.

25.Debate de casos clínicos.



PROGRAMA
PRÁCTICO



El programa se va a estructurar con el objetivo de
garantizar una práctica lo más abarcadora posible de las 
técnicas estudiadas.

Como norma mínima en cada módulo se planificarán tres 
procedimientos a implementar por cada alumno, desde el 
plan de tratamiento, exposición del mismo ante el resto de 
los cursistas, selección de material de acuerdo al caso
preciso llevando a cabo toda la fase clínica y la 
programación de un mantenimiento regular.

Este programa tiene como finalidad que una vez concluido
el alumno haya tratado como mínimo tres pacientes por 
módulo garantizando de esta manera un dominio 
completo de la conducta a seguir en los tratamientos de 
armonización orofacial del tercio inferior y un tratamiento 
integral a sus pacientes con este nuevo elemento.

Los doctores participantes podrán disponer de
descuentos especiales en todas las ofertas con las que 
cuente nuestro Instituto.

El módulo avanzado consta de al menos tres tratamientos 
iniciales de pacientes con ácido hialurónico (asimetrías, 
proyección de mentón, pómulos, perfilado mandibular… 
además de los habituales de tejidos peribucales de casos 
más complejos, así como atención de pacientes de retoque
y el tratamiento de dos casos de mesoterapia con plasma 
rico en factores de crecimiento.



PRECIO
750 euros

Para reservar la plaza se requiere el depósito 
en la siguiente cuenta bancaria:

Banco ABANCA
Titular: Salgado y Delgado SLP 

Cuenta:
ES52 2080 5303 0330 4003 5781

CONTACTO:

Andrea Susarte (+34) 666 07 37 47
Lucía Morales (+34) 624 674 741 

contacto@acca-learning.com


